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VOYAGES SPORTS & MATURE

La Bretagne a vélo

Ce séjour vous propose une découverte du sud de la Bretagne autour du Golfe du Morbihan. Entre terre et mer, notre agence de voyage vous
invite a découvrir a deux roues ce joyau breton, réputé pour ses paysages marins époustouflants, ses iles préservées et sa richesse

écologique. Entre balades cotieres, visite du patrimoine marin et traversée en bateau sur ces iles de beauté, préparez-vous a vivre une aventure
unique au sein de cette "mer intérieure".

Bienvenue a Vannes

Rendez vous a votre hotel de charme, idéalement placée a Vannes, et laissez-vous séduire pour une visite de la ville. Joyau médiéval niché au
ceeur du Golfe du Morbihan, explorez les ruelles pavées de la vieille ville, flanez le long des remparts offrant une vue panoramique sur le port
et imprégnez-vous de I'histoire qui se dégage de |la cathédrale Saint-Pierre.

| **

Diner libre et nuit en hote

Vélo : 45km - D+ 230

Depuis Vannes, Ville d’Art et d’Histoire, vous quittez les remparts et le port pour suivre la rive sud du golfe du Morbihan par le continent. Trés
vite, les

paysages s'ouvrent sur les marais de Séné, réserve naturelle ol I'eau et le ciel se confondent au rythme des marées. Vous progressez entre
chenaux,

prairies salées et petits hameaux, face aux iles du golfe. En direction de Theix-Noyalo, puis le long des anses discrétes, la route reste douce et
lumineuse.

Le Chateau de Kerlévenan surgit au détour d’une allée bordée d’arbres, élégant témoignage du XVllle siécle. A Sarzeau, I'ambiance se fait plus



animée

avant de retrouver la cote et ses longues perspectives maritimes. Vous poursuivez jusqu’a Arzon, entre Port-Navalo et le Crouesty, laou le
golfe s’élargit

vers I’Atlantique.

Diner libre et nuit en hotel **

JOUR 3: LE GOLFE DU MORBIHAN A VELO : ARZON : JOURNEE SUR L'ILE AUX MOINES

Vélo :15 km - D+200

Commencez la journée en prenant un passeur pour nouvelle traversée en bateau vers |'lle aux Moines, un joyau du Golfe du Morbihan. A vélo,
arpentez les petites routes sans voiture de I'ile, offrant une atmosphere paisible. Explorez les charmes de ce havre insulaire, découvrez ses

plages tranquilles, son bourg animé, et ses sites emblématiques tels que la chapelle Saint-Michel et le moulin a marée de Brouel. C’est sans
doute avec regret qu’il faudra reprendre le bateau pour revenir sur Arzon.

Diner libre et nuit en hotel **

JOUR 4 : LE GOLFE DU MORBIHAN A VELO : D'ARZON A CARNAC

Vélo 29 km - D+140

Nouvelle journée qui débute par une traversée en bateau sur la Baie de Quiberon, située sur la rive nord du Golfe du Morbihan. Cette baie se
distingue par ses longues étendues de sable fin, ses falaises déchiquetées et ses hameaux pittoresques. A vélo, visitez la Corniche de Saint-
Philbert, avec sa charmante commune du méme nom, en empruntant des petites routes pittoresques et des pistes cyclables aménagées. Faites
une pause au port de la Trinité-sur-Mer, I'un des ports les plus important de la cote atlantique, renommé pour son atmosphére maritime et ses
régates animées. Terminez votre journée a Carnac, célébre pour ses impressionnants alignements de menhirs : I'occasion de s'imprégnez de
I'énergie unique de cet ensemble mégalithique, I'un des plus grands au monde.

Diner libre et nuit en hotel **

JOUR5: LE GOLFE DU MORBIHAN A VELO : CARNAC, BOUCLE DE LA RIA D'ETEL
vélo: 56 km - D+ 250

Vous laissez derriére vous le Golfe du Morbihan pour rejoindre la Ria d’Etel. Une belle riviere célébre a découvrir. A vélo vous rejoignez 'ile de
Saint-Cado,

petit havre de paix sans voiture, relié par une petite digue. Ensuite, par de petits chemins ombragés et routes calmes vous revenez a Carnac en
profitant

du charme de la campagne bretonne et de ses maisons de granit.

JOUR 6 : LE GOLFE DU MORBIHAN A VELO : DE CARNAC A VANNES
Vélo: 57 km -D+ 420 km

L'étape vous amene d’abord a traverser Auray et son port historique de Saint-Goustan. Vous vous rapprochez ensuite du Golfe du Morbihan et
de cette
belle mer intérieure pour enfin atteindre Vannes et ses fameux remparts.

Diner libre et nuit en hotel **

JOUR 7 : LE GOLFE DU MORBIHAN A VELO : VANNES
Pas de vélo ce jour la

Fin de nos prestations apreés le petit déjeuner

Vous avez la possibilité de rajouter I'option pour aller sur I'fle d'Arz. Cette excursion comprend:
- Lanuita Vannes
- Latraversée aller-retour ( sans les vélos)

Avertissement

Avertissement

Les étapes et les hébergements partenaire énoncés sont ceux que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous devions réserver
pour vous un autre hébergement de méme catégorie ou des étapes différentes.

Pour toute modification apres la confirmation du séjour, une retenue de 35€ vous sera demandé.

DATES & PRIX



Nous vous proposons 2 gammes d'hébergement pour ce séjour :

Chambre double
2 pers.

Chambre twin
2 pers.

Formule

Basse saison
7 jours / 6 nuits

950 € 980 €

Chambre triple
3pers.

980 €

Chambre simple
1 pers.

1250€

Chambre pour 4
4 pers.

Gamme Confort

810€

Haute saison du 25/05/2026 au 14/09/2026

7 jours / 6 nuits

980 € 990 €

Gamme Privilége

Basse saison
7 jours / 6 nuits

1320€ 1350€

990 €

1350€

1590€

2260€

850€

1195€

Haute saison du 25/05/2026 au 14/09/2026

7 jours / 6 nuits

1590€ 1590€

1590€

2790€

1470€

NB : les prix sont indiqués par personne.

Séjours possibles a ce prix du 01/04 au 02/11/2026.

En dehors de cette période, nous consulter.

Pour les inscriptions de "derniére minute" (2 moins de 15 jours de la date de départ) des suppléments relatifs au transport/transfert de vos
bagages peuvent s'appliquer en fonction du nombre de personne et du nombre d'étape sur le séjour.

NOTRE PRIX COMPREND

Les 6 nuits dans de jolies hotels selon la catégorie choisie

Les petits-déjeuners

Le transfert des bagages (un bagage par personne, 20 kg max )
Les traversées en bateau décrites dans le programme

Une assistance téléphonique 7j/7

Les taxes de séjour

Votre road-book en version numérique sur votre smartphone

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

La location du vélo (livraison et rapatriement inclus)

L'excursion aller retour depuis Vannes sur I'fle d'Arz ( sans les vélos)
Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion
Le petit déjeuner du jour 1

Les déjeuners et les diners

Les boissons, les visites et autres dépenses personnelles

Les frais d'inscriptions de 20€ par dossier

De maniére générale tout ce qui n’est pas cité dans « Notre prix comprend »

OPTIONS

Assurance annulation / assistance / rapatriement (7,5% du prix de votre séjour et a souscrire lors de votre inscription)

OPTIONS, SUPPLEMENTS ET REDUCTIONS :

A ONFOR

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 5 jours 140 €
Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€
Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 5 jours 230€
Journée supplémentaire de location d'un vélo a assistance électrique (VAE) 30€
Location d'un vélo enfant adapté a |a taille de votre enfant (livraison & rapatriement inclus) - 5 jours 110€
Journée supplémentaire de location d'un vélo enfant 15€
NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Supplément chambre individuelle - Basse saison 290€




Supplément chambre individuelle - Haute saison 315€

Nuit supplémentaire en chambre double a Vannes (Petits-déjeuners inclus) : 70€

Nuit supplémentaire en chambre single a Vannes (Petits-déjeuners inclus) : 95€

NOS SUGGESTIONS DURANT VOTRE SEJOUR

Journée supplémentaire aller-retour sur I'lle d’Arz + nuit en chambre double a Vannes (traversée sans vélo) 215€

Journée supplémentaire aller-retour sur I'lle d’Arz + nuit en chambre single a Vannes (traversée sans vélo) 170€

A DR

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 5 jours 140 €
Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€
Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 5 jours 230€
Journée supplémentaire de location d'un vélo a assistance électrique (VAE) 30€
Location d'un vélo enfant adapté a la taille de votre enfant (livraison & rapatriement inclus) - 5 jours 110€
Journée supplémentaire de location d'un vélo enfant 15€

NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Supplément chambre individuelle - Basse saison 570€
Supplément chambre individuelle - Haute saison 790 €
Nuit supplémentaire en chambre double a Vannes (Petits-déjeuners inclus) : 110 €
Nuit supplémentaire en chambre single a Vannes (Petits-déjeuners inclus) : 250€

NOS SUGGESTIONS DURANT VOTRE SEJOUR

Journée supplémentaire aller-retour sur I'lle d’Arz + nuit en chambre double a Vannes (traversée sans vélo) 270€

Journée supplémentaire aller-retour sur I'lle d’Arz + nuit en chambre single a Vannes (traversée sans vélo) 230€

NB : les prix s'entendent par personne.

HEBERGEMENTS

Gamme Confort

NOTRE HOTEL** PARTENAIRE A VANNES

décoration moderne de nos chambres offre une ambiance contemporaine et chaleureuse. L'equnpe dévouée est a disposition pour rendre

votre séjour aussi agréable que possible.

\ R fitez d'une expérience culinaire de qualité dans le restaurant, mettant en
avant des produits frais et locaux. Savourez chaque instant sur la terrasse ensoleillée, ajoutant une touche de détente a votre séjour sur cette
ile préservée. Laissez-vous séduire par le charme et la quiétude de cet établissement.



e atmospheére chaleureuse. Imprégnez-vous de la belle décoration qui

confére charme et convivialité, puis profitez de la terrasse ensoleillée pour savourer le petit déjeuner. Le grand jardin équipé de chaises
longues vous offre un cadre paisible pour vous détendre.
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Avertissement

Les étapes et les hébergements partenaire énoncés sont ceux que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous devions réserver
pour vous un autre hébergement de méme catégorie ou des étapes différentes. Pour les inscriptions "de derniére minute”, il arrive que nous soyons amenés a
vous proposer des hébergements moins confortables et/ou sans piscine, notamment au cours de la haute saison d'été. Nous connaissons parfaitement les
différentes options d'hébergements possibles pour chaque étape : nous choisirons pour vous la meilleure offre disponible au moment de votre inscription.

DETAILS

LES VELOS QUE NOUS PROPOSONS POUR VOTRE SEJOUR :

LES VELOS MUSCULAIRES :






Modele Vélo Ville

Cadre en aluminium droit ou a col de signe

Plusieurs tailles de cadre pour s'adapter a votre taille

Transmission Shimano 24 a 30 vitesses.

Freins a disque

Potence réglable (pour adopter une position plus allongée ou relevée)
Béquille arriére (pratique avec les sacoches arrieres chargées)

Porte bagage

Ces vélos sont légers, pratiques et confortables.

NB: Le vélo ci-dessus est celui que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous réservions pour vous un autre vélo de méme

catégorie.

LE VELO A ASSISTANCE ELECTRIQUE :

Modeéle Vélo Ville

Au moins 3 niveaux d'assistance

80km a 120km d'autonomie

Cadre en aluminium

Géométrie de cadre facilitant I'enjambement

Béquille arriére (pratique avec les sacoches arriéeres chargées)
Porte bagage

Ce vélo permet d'accompagner vos efforts, en somme une belle alternative pour faire un petit peu plus de kilométres par jour.

NB: Le vélo ci-dessous est celui que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous réservions pour vous un autre vélo de méme

catégorie.



TOUT VOTRE EQUIPEMENT EST INCLUS :

1 casque

1sacoche arriere 20L étanche
1 sacoche guidon 4L étanche
1 antivol

1 multi-outils

1 kit de réparation

1 compteur odomeétre

1 bidon

LES VELOS ET EQUIPEMENTS POUR ENFANTS :

Cadre en aluminium

16 pouces de 105cm a 120cm (ou de 6 3 7 ans)
20 pouces de 120cm a 135cm (ou de 7 a 10 ans)
24 pouces de 135cm a 145cm (ou de 10 a 12ans)

NB: Le vélo ci-dessous est celui que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous réservions pour vous un autre vélo de méme
catégorie.

STATIONNEMENT DE VOTRE VEHICULE DURANT VOTRE SEJOUR

A VANNES

Parking P4 parc du Golfe longue durée de Vannes
VANNESParking de Strasbourg

VANNESParking Indigo République
VANNESParking de la Gare

VANNESQ-Park Port



VANNESParking Gare de Vannes - EFFIA - VANNES

RENDEZ-VOUS
Le jour 1 avotre hébergement.

FIN DE VOTRE SEJOUR
Fin de prestation a votre départ depuis votre hotel a Vannes

Comments'y rendre?
Afin de limiter vos émissions de CO2, nous vous encourageons a utiliser les transports en commun.

— SIVOUS VENEZ EN TRAIN : Gare de Vannes : 2h30 depuis Paris
— SIVOUS VENEZ EN AVION : Aéroport de Lorient + Aéroport de Nantes

EQUIPEMENT CONSEILLE

Prévoyez un sac de voyage ou une valise pour les affaires de rechange de la semaine.
Transporté par les véhicules, vous le retrouverez chaque soir dans votre hébergement.

Vétements :

e 1 chapeau de soleil ou casquette (casque fourni sur demande au moment de votre inscription)
e 1foulard

e T-shirtsrespirant

Eviter le coton, tres long a sécher ; préférer t-shirts manches courtes (matiére respirante)

e 1polaire

e 1 veste de type Gore-tex, imperméable et respirant

e 2 cuissards (court ou long) de préférence rembourrés pour plus de confort sur le vélo
NB : Le cuissard doit se porter a méme la peau.

e 1 pantalon confortable pour le soir

e Sous-vétements

e Chaussettes.

e Eviter les chaussettes type "tennis" (coton), trés longues a sécher1 maillot de bain

Chaussures :
e 1 paire de chaussures multi-activités pour faire du vélo et pour se balader
e Tennis ou sandales pour le soir

Equipement :

e 1 pairede lunettes de soleil

e 1 couteau de poche (a mettre dans le bagage allant en soute si vous prenez |'avion)
e Nécessaire de toilette

e Papier hygiénique

e Crémesolaire

e Creéme apaisante anti-frottements

Cette liste doit étre adaptée en fonction de la saison choisie.



