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LA MEDITERRANEE A VELO DE
MONTPELLIER A COLLIOURE

Ce séjour dans le Sud Ouest de la France vous propose de découvrir une belle partie de
la cote Méditerranée de Montpellier a Collioure. Entre découverte de la gastronomie
maritime, baignades sur les nombreuses plages et farniente au soleil sur une des cotes
les plus emblématique du pays, cet itinéraire est une invitation a un voyage ou
I'ambience et la culture méditerranéenne est a I'honneur.

7 jours / 6 nuits a partir de 640 € Séjour itinérant a vélo - Niveau facile

JOURPARJOUR

JOUR 1: LA MEDITERRANEE A VELO : VISITE DE MONTPELLIER A VELO OU A PIEDS
Accueil a Montpellier

Rendez vous a votre hotel idéalement placée a Montpellier. Montpellier est I'une des plus grandes villes et des plus dynamiques du sud du
pays. Votre vélo sera disponible des 19h pour une balade éventuelle le soir dans le centre historique de la ville ou la culture régne.

Diner libre et nuit a Montpellier

JOUR 2: LA MEDITERRANEE A VELO : DE MONTPELLIER A SETE
Vélo : 45 - 50 km

Vous commencez votre itinéraire a vélo sur le Canal du Rhéne ou la "via Rhona", reliant Genéve jusqu'a la mer. C'est au milieu d'une réserve
naturelle que vous pédalez : ouvrez grands les yeux, avec chances vous pourrez rencontrer des flamands roses ! Arrivée dans lajolie ville de
Sete, ou vous pourrez profiter du ballet des bateaux de péche qui viennent accoster jusqu’en centre ville.

Diner libre et nuit a Sete

JOUR 3: LA MEDITERRANEE A VELO : DE SETE A BEZIERS
Vélo: 50 - 55 km

Votre journée a vélo commence par une piste cyclable trés agréable, entre mer Méditerranée et étang de Thau. A votre guise, vous pourrez
vous arréter pour un bon bain dans la grande bleu. Vous quittez cette piste cyclable a la point des Onglous, ot vous rejoignez le fameux Canal
du Midi, un joyau du passé qui fagconne les amateurs d'histoire. Arrivée dans la cité antique de Béziers.

Diner libre et nuit a Béziers

JOUR 4 : LA MEDITERRANEE A VELO : DE BEZIERS A NARBONNE
Vélo : 60 km

Aujourd'hui, vous continuez votre voyage a vélo au fil du passé sur le Canal du Midi. Votre plongée dans I'histoire de cette construction
débute aux Neuf Ecluses de Fonseranes, probablement I'oeuvre la plus ingénieuse de |'architecte. Aprés Béziers, vous pourrez découvrir une
série de trés beaux ouvrages accompagné par le chants des cigales et |le passage des plaisanciers.

Diner libre et nuit a Narbonne.

JOUR 5: LA MEDITERRANEE A VELO : DE NARBONNE A LEUCATE
Vélo : 35-40 km

Vous quittez la cité romane de Narbonne au milieu des vignes pour rejoindre la réserve naturelle de Sainte Lucie. Ici changement d'ambiance :
vous laissez derriéere vous le rythme de la campagne Languedocienne pour vous retrouver de nouveau au milieu des étangs et des salines,
paysage typique du littoral méditerranéen. Profitez des différents points de vue pour contempler les flamants roses. Un arrét sur la plage
sauvage de la vieille nouvelle semble obligatoire pour une baignade au milieu d'un paysage de carte postale.

Diner libre et nuit a Leucate.



JOUR 6 : LA MEDITERRANEE A VELO : DE LEUCATE A ARGELES/COLLIOURE
Vélo : 55 - 60 km

Derniére étape pour partir a la découverte de Collioure, cet ancien village de pécheur. Pour cette derniére journée, vous pédalez le long de la
cote, offrant ainsi des points de vue sur la mer. Le Barcares, Canet en Roussillon, Saint Cyprien, tant de noms vous invitant a la dégustation
d'un plateau de fruits de mers aupreés des différents cabanons installés en bord de plage. Arrivée a Collioure, charmant petit village catalan qui
ainspiré les célébres peintres Matisse et Derain. Bordé de terrasses de vignes plongeant en escalier des montagnes vers la mer, vous profitez
des panoramas, des ruelles pavées entrelacées, des galeries d'art et des plages.

Diner libre et nuit a Collioure ou Argelés.

JOUR 7 : LA MEDITERRANEE A VELO : DEPART DE ARGELES / COLLIOURE
Fin de votre séjour

Vous profitez des derniers instants chez notre partenaire devant votre petit déjeuner.
Fin de nos prestations.

Envie de continuer I'aventure ? Découvrez notre séjour de Collioure a Cadaqueés !

Avertissement

Les étapes et les hébergements partenaires mentionnés sur le site sont ceux que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous
devions réserver pour vous un autre hébergement de méme catégorie ou des étapes différentes. Pour les inscriptions "de derniére minute', il arrive que nous
soyons amenés a vous proposer des hébergements moins confortables notamment au cours de la haute saison d'été. Nous connaissons parfaitement les
différentes options d'hébergements possibles pour chaque étape : nous choisirons pour vous la meilleure offre disponible au moment de votre inscription.

DATES & PRIX

Nous vous proposons 3 gammes d'hébergement pour ce séjour :

Chambre double Chambre twin Chambre triple Chambre simple
2 pers. 2 pers. 3pers. 1 pers.

Formule

Gamme Essentiel

De Montpellier a Collioure
7 jours / 6 nuits

710€ 740€ 660 € 1140€

Gamme Confort

De Montpellier a Collioure
7 jours / 6 nuits

810€ 840€ 770€ 1290€

Gamme Privilege

De Montpellier a Collioure
7 jours / 6 nuits

1220€ 1240€ 1150€ 1740€

NB : les prix sont indiqués par personne.
Séjour possible du 01/04 au 15/10/2024 au tarif annoncé ci-dessus.
Départ le jour de votre choix (départ possible le week-end).

Pour un séjour entre le 27/03 et le 14/04/2024, ou entre le 16/10 et le 15/11/2024 :

Supplément transfert de bagages 'basse saison" pour un groupe de 1 personnes : +60€/personne/étape

Supplément transfert de bagages 'basse saison" pour un groupe de 2 personnes : +60€/personne/étape

Supplément transfert de bagages "basse saison" pour un groupe de 3 personnes : +40€/personne/étape

Supplément transfert de bagages "basse saison" pour un groupe de 4 personnes et plus : +30€/personne/étape

NB : Ces suppléments sont justifiés par le fait que nous organisons les transferts de maniére privative pour votre groupe en basse saison.

En dehors de ces périodes, nous consulter.

Pour les inscriptions de "derniére minute" (3 moins de 15 jours de la date de départ) des suppléments relatifs au transport/transfert de vos
bagages peuvent s'appliquer en fonction du nombre de personne et du nombre d'étape sur le séjour.

Pour les séjours sur mesures, vous pouvez-nous consulter



NOTRE PRIX COMPREND :

Les 6 nuits dans de jolies chambres d’hotes ou hotel
Les petits déjeuners

Le transfert des bagages (1 bagage par personne)
L'assistance téléphonique 7j/7

Les frais d'inscriptions

Les taxes de séjour

Votre roadbook en version numérique sur votre smartphone

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

La location du vélo

Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion
L'emplacement parking de votre véhicule pour la durée du séjour

Les déjeuners et les diners

Les dépenses personnelles, les boissons

Notre assurance vélo. Pour plus d'informations, cliquezici

Notre assurance Europassistance annulation / interruption / assistance & rapatriement
(6% du prix de votre séjour, incluant la COVID 19 et a souscrire lors de votre inscription)

De maniére générale tout ce qui n’est pas cité dans « Notre prix comprend »

OPTIONS

OPTIONS, SUPPLEMENTS ET REDUCTIONS :

A

REDUCTIONS

Réduction "sans transfert de bagages" -70€
Réduction "groupe a partir de 4 personnes" -20€
SUPPLEMENTS

Supplément juillet/aodt 50€

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 130 €
Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€
Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 235€
Journée supplémentaire de location d'un vélo a assistance électrique (VAE) 35€
Location d'une 2° sacoche arriére étanche (20I) pour tout le séjour 15€

NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre double avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 50€
Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre simple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 95€
Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre triple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 50€
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre double avec petit déjeuner - Ch d'hotes ou hotel 80€
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre simple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 130€
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre triple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 65 €
A ONFOR

REDUCTIONS

Réduction "sans transfert de bagages" -70€
Réduction "groupe a partir de 4 personnes" -20€
SUPPLEMENTS

Supplément juillet/ao(t 40€



https://natureoccitane.fr/fr/location
http://natureoccitane.fr/media/assurances/contrat-europassistance-snam-2021.pdf
http://natureoccitane.fr/media/assurances/couverture-covid-tableau-re-capitulatif-nature-occitane.pdf

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 130 €
Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€
Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 235€
Journée supplémentaire de location d'un vélo a assistance électrique (VAE) 35€
Location d'une 2° sacoche arriére étanche (20I1) pour tout le séjour 15€

NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre double avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 65€
Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre simple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 120€
Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre triple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 60€
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre double avec petit déjeuner - Ch d'hotes ou hotel 80€
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre simple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 130€
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre triple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 65€
REDUCTIONS

Réduction "sans transfert de bagages" -70€
Réduction "groupe a partir de 4 personnes" -20€
SUPPLEMENTS

Supplément juillet/ao(t 100 €

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - é jours 130 €
Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€
Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 235€
Journée supplémentaire de location d'un vélo 3 assistance électrique (VAE) 35€
Location d'une 2° sacoche arriére étanche (20l) pour tout le séjour 15€

NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre double avec petit déjeuner - Ch d'hotes ou hotel 175€
Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre simple avec petit déjeuner - Ch d'hotes ou hotel 290€
Nuit supplémentaire a Montpellier en chambre triple avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hétel 155 €
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre double avec petit déjeuner - Ch d'hétes ou hotel 150 €
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre simple avec petit déjeuner - Ch d'hotes ou hotel 260 €
Nuit supplémentaire a Collioure en chambre triple avec petit déjeuner - Ch d'hdtes ou hotel 112 €

NB : les prix s'entendent par personne.

HEBERGEMENTS

Gamme Essentiel

HOTEL** A MONTPELLIER

Situé sur l'itinéraire cyclable du littoral, I'hotel accueille les cyclistes avec des services adaptés : local vélo sécurisé, chambres confortables et
restauration a proximité. Une halte pratique et reposante pour les voyageurs a vélo parcourant la Méditerranée entre Montpellier, Sete,
Béziers, Narbonne et Collioure. Un endroit idéal pour commencer votre séjour a vélo au bord de la Mediterranée



Jardin - Gamme Essentiel

CHAMBRE D'HOTES A SETE

Parfaitement situé sur I'itinéraire cyclable du littoral, Cet hebergement accueille les voyageurs a vélo dans un cadre confortable et convivial.
Chambres de qualité, repos garanti aprés I'effort et services adaptés aux cyclistes font de cette chambre d'hétes une halte incontournable
entre Montpellier, Séte, Béziers, Narbonne et Collioure.

Salon - Gamme Essentiel

HOTEL A BEZIERS

tué dans un environnement calme, a proximité des axes cyclables reliant Montpellier a Collioure, cet établissement est idéal pour une pause
détente lors d’un voyage a vélo. Confort des chambres, atmosphére paisible et accueil soigné permettent aux cyclistes de récupérer
pleinement avant de reprendre la route vers le littoral méditerranéen.

Petit déjeuner- Gamme Essentiel

HOTEL A NARBONNE

Cet hebergement est idéal pour dormir au centre de Narbonne, poser le vélo et profiter de la ville. Cet hotel offre une étape simple et efficace
pour les cyclistes en itinérance. Facile d’accés, proche des berges et des quartiers animés, il permet de tout faire a pied une fois le vélo posé.
Une solution idéale pour couper I'étape, se reposer et découvrir Narbonne avant de reprendre la route vers le sud.



Vue - Gamme Essentiel

HOTEL A LEUCATE

Une pause iodée entre étangs et Méditerranée lors d’un voyage a vélo. A Leucate, cet hotel est une étape idéale pour ralentir le rythme et
profiter de I'air marin. Proche des voies cyclables du littoral, il offre un cadre dépaysant, parfait pour récupérer apres |'effort. Une halte
appréciée des cyclistes en itinérance entre Montpellier et Collioure, entre plages, étangs et grands espaces.

Chambre double - Gamme Essentiel

HOTEL A COLLIOURE

La touche finale idéale pour conclure un voyage a vélo jusqu’en Catalogne.

Situé a I'extrémité sud de l'itinéraire entre Montpellier et Collioure, cet hotel marque I'arrivée et la récompense apres plusieurs jours de vélo.
Confort, ambiance chaleureuse et proximité de la mer offrent un cadre parfait pour savourer la fin du parcours, se détendre et célébrer
I’aventure cycliste jusqu’en Catalogne.
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Salon - Gamme Essentiel

Gamme Confort

HOTEL*** A MONTPELLIER
Le point de départ idéal pour lancer un voyage a vélo vers la Méditerranée.



A Montpellier, cet hatel constitue une premiére étape confortable avant de prendre la route vers Séte, Béziers, Narbonne et Collioure. Accueil

soigné, nuit reposante et emplacement pratique permettent aux cyclistes de préparer sereinement le départ et de commencer I'aventure dans
les meilleures conditions.

Chambre double - Gamme Confort

HOTEL** A SETE

Une étape paisible pour couper le rythme lors d’'un voyage a vélo.

Dans une atmosphére simple et authentique, cet hotel offre une pause bienvenue entre deux journées de pédalage. Idéal pour les voyageurs a
vélo reliant Montpellier a Collioure, il permet de profiter d’'un cadre calme, de se reposer pleinement et de repartir le lendemain avec une
énergie renouvelée.
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Chambre double - Gamme Confort

CHAMBRE HOTES A BEZIERS
Un hébergement de caractere avec piscine pour une étape vraiment appréciable.



Apreés une journée a vélo, ce domaine offre un vrai moment de détente grace a son hébergement confortable et sa piscine, idéale pour se
rafraichir et relacher les muscles. Le cadre soigné et I'atmosphere paisible transforment cette halte en parenthese agréable sur I'itinéraire
entre Montpellier et Collioure, bien au-dela d’'une simple nuit d’étape.

Piscine - Gamme Confort

CHAMBRE D'HOTES A NARBONNE

Lors de votre voyage a vélo de Montpellier a Collioure, faites une étape idéale a Narbonne. Située sur un axe cyclable majeur entre
Méditerranée et vignobles, cette maison d’hétes offre calme, confort et accueil chaleureux aux cyclotouristes. Parfaite pour une halte vélo a
Narbonne, elle permet de rejoindre facilement les pistes cyclables, le centre historique et les plages, pour reprendre la route reposé vers la
cote catalane.

Chambre double - Gamme Confort

HOTEL*** A LEUCATE

Situé a Leucate, entre la Méditerranée et les étangs, cet hotel constitue une étape idéale pour un séjour sur la cote audoise. A proximité
immédiate des plages, du port et des spots réputés de kitesurf, il offre confort, calme et accessibilité. Parfait pour une escapade a Leucate, une
halte en bord de mer ou un voyage a vélo le long du littoral, c’est un point de départ privilégié pour découvrir les paysages naturels et marins
du sud dela France.

Chambre double - Gamme Confort

HOTEL*** A COLLIOURE

La touche finale idéale pour conclure un voyage a vélo jusqu’en Catalogne.

Situé a 'extrémité sud de l'itinéraire entre Montpellier et Collioure, cet hotel marque I'arrivée et la récompense apres plusieurs jours de vélo.
Confort, ambiance chaleureuse et proximité de la mer offrent un cadre parfait pour savourer la fin du parcours, se détendre et célébrer



I’aventure cycliste jusqu’en Catalogne.

Salon - Gamme Confort

Gamme Privilege

HOTEL**** A MONTPELLIER
Cet hebergement a Montpellier est le point de départ idéal pour débuter un séjour dans le sud de la France. Situé face a la gare Saint-Roch et a

deux pas du centre historique, cet hotel contemporain offre confort, accessibilité et services haut de gamme. Parfait pour explorer
Montpellier, rejoindre le littoral ou entamer un itinéraire vers la Méditerranée, il combine emplacement stratégique et expérience urbaine
élégante.

Chambre double - Gamme Privilége

NB : ces hébergements sont ceux que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous réservions pour vous un autre hébergement
de méme catégorie.

DETAILS

LE MOT DE GUILHEM, MONITEUR CYCLISTE LOCAL

Nos VTC répondent aux exigences de ce terrain pour votre confort.
Suspension avant, potence réglable, selle et poignées confort, freins a disque hydraulique, sacoches Ortlieb, éclairage... La qualité de votre vélo
est primordiale pour la réussite de votre séjour, nous tenons a ce que vous partiez dans les meilleures conditions.

VTC / VTCAE DE LA MARQUE AMERICAINE SCOTT



Modeéle Scott haut de gamme choisi spécialement pour le profil de nos voyageurs

Un vélo a votre taille (disponible en taille S, M, L et XL. Pour les tailles inférieures, d'autres modéles Trek et KTM sont disponibles)
Géométrie de cadre facilitant I'enjambement

Suspension avant

Freins a disques hydrauliques (pas de "bourrage" des patins en cas de pluie)

Béquille arriére (pratique avec les sacoches arriéres chargées)

Nos vélos sont révisés et parfaitement nettoyés apreés chaque sortie.
NB: Les vélos ci-dessous sont ceux que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous réservions pour vous un autre vélo de méme
catégorie.

TOUT VOTRE EQUIPEMENT EST INCLUS

e Sacoche arriere étanche

e Sacoche guidon étanche

e Lampes avant & arriére

e Antivol

e Kitderéparation

e Casque fournis gratuitement sur demande (merci de bien vouloir nous faire la demande dés votre inscription)

RENDEZ-VOUS :
Le jour 1 avotre hébergement.

FIN DE VOTRE SEJOUR :
Fin de prestation a votre départ de Collioure.

Si vous venez en voiture et que vous devez rallier Montpellier depuis votre point d'arrivée, nous vous recommandons par souci écologique et



économique de faire ce trajet en train.
Réservation par vos soins sur le site web SNCF Connect.

COMMENT S'Y RENDRE ?

Afin de limiter vos émissions de CO2, nous vous encourageons a utiliser les transports en commun. Nous nous chargerons de rapatrier nos
vélos depuis votre point d'arrivée.

— SIVOUS VENEZ EN TRAIN : Gare SNCF de Montpellier.

— SIVOUS VENEZ EN AVION : Aéroport de Montpellier.

EQUIPEMENT CONSEILLE

Prévoyez un sac de voyage ou une valise pour les affaires de rechange de la semaine.
Transporté par les véhicules, vous le retrouverez chaque soir dans votre hébergement.

VETEMENTS :

e 1 chapeau de soleil ou casquette (casque fourni sur demande au moment de votre inscription)
e 1foulard

e T-shirtsrespirant

Eviter le coton, trés long a sécher ; préférer t-shirts manches courtes (matiére respirante)
e 1polaire

e 1 vestede type Gore-tex, imperméable et respirant

e 2 cuissards (court ou long) de préférence rembourrés pour plus de confort sur le vélo
NB : Le cuissard doit se porter a méme la peau.

e 1 pantalon confortable pour le soir

e Sous-vétements

e Chaussettes. Eviter les chaussettes type "tennis" (coton), trés longues a sécher

e 1 maillotde bain pour la piscine et votre arrivée a la mer

CHAUSSURES :

e 1 paire de chaussures multi-activités pour faire du vélo et pour se balader
e Tennis ou sandales pour le soir

EQUIPEMENT :

e 1 pairede lunettes de soleil

1 couteau de poche (3 mettre dans le bagage allant en soute si vous prenez |'avion)
Nécessaire de toilette

Papier hygiénique

Créme solaire

Creme apaisante anti-frottements

Cette liste doit étre adaptée en fonction de la saison choisie.


https://www.sncf-connect.com/

