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CEVENNES & GORGESDUTARN B
AVENTURE : SEJOUR ol
MULTIACTIVITE EN FAMILLE
(HOTEL AVEC PISCINE ET ACCES A
LA RIVIERE)

Séjour famille en pleine nature entre Gorges du Tarn et Cévennes

Dés 8 ans. Basés dans un hotel avec piscine au milieu des Gorges de la Jonte, avec un accés
direct alariviére, partez chaque jour pour une nouvelle aventure en famille ! Séjour
accessible dés 8 ans, de nombreuses activités vous attendent pour le bonheur de tous:
randonnées, canyoning, soirée sous les étoiles, VTT a assistance électrique, canoé...
L'épicurisme sera au rendez-vous, a travers les baignades quotidiennes enriviere et la
découverte d'une cuisine typiquement régionale !

JOURPARJOUR

JOUR 1: ACCUEIL A VOTRE HOTEL DANS LES CEVENNES
Accueil, apéro et diner... ¢a sent bon les vacances !

Accueil a 18h a votre hotel situé dans les gorges de la Jonte, au milieu du Parc naturel des Grands Causses et Parc national des Cévennes. Ces
parcs naturels aux paysages grandioses vous offrent un terrain de jeu idéal pour vos activités de la semaine.
Apéro d'accueil a 19h et présentation de votre séjour par votre guide. Diner et nuit a votre hotel avec piscine.

JOUR 2 : RANDONNEE SUR LES CORNICHES DE LA JONTE ET DU TARN - BAIGNADE
Randonnée a la découverte des vautours et baignade en riviére en famille

Départ pour une journée de randonnée sur les corniches du causse Méjean dominant les fameuses gorges de la Jonte et du Tarn. Sur nos tétes,
les célebres vautours fauves et moines nous survolent avec leur envergure de prés de trois métres.

Baignade dans les eaux limpides de la Jonte, ou a la piscine en fin de journée.

Diner et nuit a votre hotel avec piscine.

JOUR 3: VTT A ASSISTANCE ELECTRIQUE - BAIGNADE
VTT a assistance électrique en famille en Aveyron

Départ pour une découverte en famille du VTT électrique sur les Causses (hauts plateaux calcaires dominant les Gorges). Accompagnés par
votre moniteur, |'assistance permet aux petits et grands de profiter de I'expérience a moindre effort. Vous traversez paysages steppiques,
villages de caractéres en pédalant sur chemins peu techniques et petites routes en toute sécurité.

L'activité se termine par un pique nique et une baignade dans les gorges du Tarn, ou vous pourrez passer |'aprés-midi au bord de I'eau.
Diner et nuit a votre hotel avec piscine.

JOUR 4 : CANYONING SANS CORDE - SOIREE SOUS LES ETOILES
Canyoning en famille et soirée sous les étoiles

Ce matin, accompagné par un moniteur breveté d’Etat, vous partez pour une aventure aquatique dans les Gorges du Tarn toutes proches.
Nage, floating, sauts et crapahut sans jamais rien d'obligatoire, la « découverte du Pas de Soucy » dans les Gorges du Tarn vous permet de
passer un vrai moment d'amusement autour de I’eau ! Un canyon accessible au plus grand nombre, qui comble les plus téméraires et les plus
sages ! Sauts possible jusqu'a 10 m.

Baignade possible dans les Gorges du Tarn I'apres-midi.

En fin d'aprées-midi, votre guide Thibault vous attend pour une soirée sur les corniches du causse noir, afin de profiter des derniers vols de
vautours, du coucher du soleil et du ciel étoilé. Repas sur les corniches et retour a la frontale.

Diner et nuit a votre hotel avec piscine.

JOUR 5: MATINEE DE REPOS - APRES-MIDI "A LA CARTE"



Journée a la carte en famille

Matinée de repos souvent tres appréciée.
Les familles les plus actives choisissent d'enchainer 2 activités : Canyon sec le matin et paddle I'aprés-midi par exemple.

Apres-midi “ala carte” ou nous vous proposons les options suivantes a réserver et a régler directement sur place:

Option 1: Spéléologie
Découvrez la spéléologie de manieére ludique et évoluez dans un cadre unique dans la grotte de Poujol, une cavité souterraine d’accés facile
idéale pour se familiariser avec |'univers souterrain et découvrir en douceur ses particularités.

Option 2 : Canyon sec - 40€/personne - a partir de 7 ans

L'activité consiste a descendre en rappel dans un ancien canyon qui c'est asséché. Une balade intimiste dans un environnement préservé qui
vous permettra de comprendre les notions de cycle de I'eau ou encore de |I'érosion qui laissent leurs traces sur le parcours. L'usage de corde
est indispensable pour descendre a la verticale sur plusieurs dizaines de metres! A I'arrivée un point de vue unique sur le pas de soucy qui vous
saura raconter par une légende locale. Bref une balade aérienne a la portée de tous.

Option 3: Via Ferrata (des 10 ans) - 45€/personne

Laviaferrata de Liaucous est |'une des plus appréciée de France par les amateurs pour son aménagement rassurant, le paysage des Cévennes,
les difficultés et I'ingéniosité de son cheminement. Deux parcours sont possibles, le parcours facile restant praticable par toute la famille. Les
plus audacieux pourront effectuer des passages en surplombs, et d'autres avec plus de 70 métres de vide sous les pieds.

Option 4 : Descente en canoé des Gorges du Tarn (dés 7 ans, savoir nager) - 25€/personne
Vous embarquez pour la descente des gorges du Tarn en canoé ou en kayak. La navigation se fait au rythme de votre famille dans un cadre
privilégié. Descente ponctuée de baignades et de séances de bronzette !

Option 5: Paddle
Découvert du Stand Up Paddle, une activité ludique et sportive, accompagné d'un moniteur dipléomé.
L'activité se déroule sur un plan d'eau agréable sur le Tarn, non loin du célebre viaduc de Millau.

Option 6 : Micropolis 11€/enfant 16€/adulte
Dans la suite du film Microcosmos, découvrez de |'intérieur le monde fascinant des insectes.

Option 7 : Visite de la grotte de Dargilan et d'une miellerie sur le Causse Noir - A régler sur place

Option 8 : Farniente, piscine et riviére :-)

Baignade possible dans le Tarn en fin d’aprés-midi.

Diner libre au marché Paysan du Rozier Une pause festive et gourmande s'impose, des producteurs locaux vous propose de vous restaurer

NB:

Les activité en option sont a réserver aupres de Thibault le Jour 1 et a régler sur place auprés de nos partenaires. En fonction des dates de
votre séjour, il se peut que certaines activités en option ne soient pas possibles.

Dans ce cas, votre guide Thibault pourra vous proposer d'autres activités alternatives lors de sa présentation le Jour 1.

JOUR 6 : AVENTURE FAMILIALE AU COEUR DES GORGES DU TARN
Randonnée en famille, puis descente en canoé des Gorges du Tarn en famille

Apreés un bon petit-déjeuner, votre guide Thibault vous améne pour une randonnée a la découverte des Gorges du Tarn et de ses villages
troglodytes. Un sentier facile en balcon vous permet de profiter des vue panoramiques sur les Gorges du Tarn en contrebas.

Pour les amateurs d'aventure, des canoés vont attendrons sur la plage au bord du Tarn ! (retour possible en randonnée avec votre guide
Thibault, ou en canoé en autonomie).

Les eaux tranquilles du Tarn I'été vous permettront de profiter du paysage qui vous domine, et de nombreux lieux propices a la baignade.
Diner et nuit a votre hotel avec piscine.

JOUR 7: FIN DE SEJOUR
Fin de séjour

Fin de séjour aprés votre petit déjeuner.

DATES & PRIX



DU AU PRIX ETAT DU DEPART
06/07/2024 12/07/2024 890 € Assuré dés 4 pers.
13/07/2024 19/07/2024 890€ ASSURE
20/07/2024 26/07/2024 890 € ASSURE
27/07/2024 02/08/2024 890 € Assuré dés 4 pers.
03/08/2024 09/08/2024 890 € ASSURE
10/08/2024 16/08/2024 890€ ASSURE
17/08/2024 23/08/2024 890€ ASSURE
24/08/2024 30/08/2024 890 € Assuré dés 4 pers.

NB : les prix s'entendent par personne.

NOTRE PRIX COMPREND:

e Toutes les activités et visites guidées mentionnées au programme

e Les moniteurs diplomés d'Etat pour chaque activité

e 64 nuits en hotel en chambre de 2, 3,4 ou 5 personnes au choix avec sanitaires privatifs sans supplément
e Lapension compléte du diner du Jour 1 au petit déjeuner du Jour 7(gastronomie locale)

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS:

e |etransportsur place

e Les dépenses personnelles, les boissons

e Notre assurance Europassistance annulation / interruption / assistance & rapatriement
(6% du prix de votre séjour, incluant la COVID 19 et a souscrire lors de votre inscription)

NB : Les personnes devront utiliser leur véhicule pour se rendre au départ des balades et des activités.

OPTIONS

OPTIONS, SUPPLEMENTS ET REDUCTIONS :

REDUCTIONS
Remise enfant de 8 3 12 ans inclus -50€
Remise ado de 13 a 15 ans inclus -20€

NB : les prix s'entendent par personne.

HEBERGEMENTS

HOTEL ** AVEC PISCINE DANS LES GORGES DE LA JONTE

Hotel familial en plein coeur des Gorges de |la Jonte, entre Parc naturel des Grands Causses et Parc National des Cévennes.
Piscine et accés direct a lariviére de la Jonte.

Restaurant réputé offrant une cuisine locale et gourmande

Wifi et garage a vélo disponible gratuitement.

NB : Le groupe est basé dans une annexe privative (ancienne école du village) fraichement rénovée a 50m du restaurant/bar et la piscine.

Piscine et acceés direct a la riviere de la jonte

DETAILS

PUBLIC :
Famille dés 8 ans.

RENDEZ-VOUS POUR VOTRE SEJOUR EN FAMILLE EN PLEINE NATURE :
a 18hlejour 1 avotre hébergement (nous consulter pour obtenir les coordonnées).
Le gite est situé a 30min de la ville de Millau (12).

FIN DU SEJOUR ASSOCIANT SPORTS ET NATURE EN FAMILLE :


http://natureoccitane.fr/media/assurances/contrat-europassistance-snam-2021.pdf
http://natureoccitane.fr/media/assurances/couverture-covid-tableau-re-capitulatif.pdf

Le Jour 7 apreés votre petit-déjeuner.

ENCADREMENT DE CE SEJOUR :
L'ensembles des moniteurs sont des guides locaux diplomés d'Etat.

VOTRE HOTEL :
Hétel avec piscine et accés direct a lariviéere de la Jonte (photos a consulter en cliquant sur I'onglet "hébergement").

Pour plus d'intimitié et pour favoriser I'ambiance de groupe, vous serez basé dans une annexe privative (I'ancienne école du village)
fraichement rénovée a 50m du restaurant/bar et de la piscine.
Petits jardins privés.

A déguster : charcuterie locale, feuilleté au Roquefort, truite meuniére, omelette aux cepes, aligot, confit de canard, cote de boeuf, ris d'agneau
et tant d'autres ! (plats adaptés aux jeunes enfants possible sur simple demande)

COMMENT REJOINDRE VOTRE HEBERGEMENT :
L'autoroute A75 est gratuite entre Béziers et Clermont-Ferrand, hormis au viaduc de Millau.
Votre hotel est situé a 30 minutes de la ville de Millau (12).

TRANSFERTS DURANT VOTRE SEJOUR :
Les personnes devront utiliser leur véhicule pour se rendre au départ des balades et des activités.
Nous avons fait en sorte de contenir ces transferts a 30 minutes environ.

EQUIPEMENT

LESAC ADOS

Il doit pouvoir contenir vos affaires personnelles pour la journée, soit environ 30 litres. Choisissez le avec une ceinture ventrale (permettant
de faire reposer son poids sur le bassin), de bretelles matelassées et une sangle de poitrine. Vous devez toujours emporter dans votre sac a dos
un vétement chaud, un vétement de pluie, une gourde, une trousse de secours et vos objets personnels sans oublier une partie du pique-
nique. En plus du couvre-sac (parfois intégré au sac a dos), un sac poubelle et deux poches congélation sont indispensables pour protéger
efficacement vos affaires de la pluie.

LES CHAUSSURES
Une paire de chaussures de randonnée avec une bonne tenue de cheville et des semelles crantées.
Une vieille paire de baskets (chaussures fermées obligatoires) pour les activités aquatiques.

LES VETEMENTS

Une veste coupe-vent imperméable de type GORE TEX

Une veste polaire

Un pantalon, un short, des tee-shirts (éviter le coton et privilégiez les matiéres respirantes).
Vétements de rechange et linge personnel

Un maillot de bain et une serviette (privilégiez celles en microfibre, plus légéres et séchant plus vite)

LE COUCHAGE
Un sac de couchage léger (confort 5°C) pour la nuit non obligatoire a |a belle étoile tout prét du gite

LE PIQUE NIQUE
1 boite hermétique individuelle (type tuperware) de contenance de 0,6 litres environ pouvant contenir une salade, couverts, assiette et
gobelet.

PETIT MATERIEL

Gourde (1,5 litre minimum par personne)

Frontale

Lunettes et creme solaire

Chapeau ou casquette

Une petite trousse de toilette, avec serviette

Une paire de tennis, ou de sandalettes (pour le soir)

Papier hygiéniqueUn appareil photo

Petite pharmacie personnelle (aspirine, sparadrap, élastoplast, compeed...)



AVIS

NOS TOURS OPERATEURS PARTENAIRES :

Nous sommes agence réceptive locale : nous co-concevons leurs séjours, puis nous recevons leurs clients dans notre région.
e Terresd'aventure

e Atalante
e Huwans Club Aventure
o Allibert Trekking

Grand
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des aveatuies homaing.



