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ARDÈCHE AVENTURE :
SÉJOUR FAMILLE EN
ARDÈCHE
Séjour multi-activité en famille en Ardèche (Auvergne-Rhône-Alpe

Dès 8 ans. Ce séjour multi-activités propose une immersion totale dans les

paysages spectaculaires du sud de l'Ardèche. Découvrez des canyons secrets en

canyoning, explorez les crêtes sauvages lors de randonnées pédestres, défiez les

hauteurs dans les arbres en accrobranche, et détendez-vous au bord des sources

de l'Ardèche. Chaque soir, retrouvez le confort de votre hébergement et ses

commodités : piscine chauffée, jacuzzi, espace billard et baby foot. Vous pourrez

aussi vivre l'expérience de dormir dans une tente bulle où vous pourrez observer

le ciel étoilé durant la nuit. Une semaine pleine d'émotions pour des vacances

familiales inoubliables.

JOUR PAR JOUR

JOUR 1 : ARDÈCHE AVENTURE : ARRIVÉE

Accueil et premières baignades

Dès votre arrivée, rencontre avec votre guide pour la semaine et installation dans votre lieu d'hébergement. Plongez dans la piscine et la

rivière pour une entrée en matière rafraîchissante. Dîner et nuit à votre gîte.

JOUR 2 : ARDÈCHE AVENTURE : RANDONNÉE EN ARDÈCHE EN FAMILLE

3h de marche, 7 km, 410m de dénivelés

Débutez la journée par une marche depuis Conges jusqu'au château de Montlaur via le vieux Mayre. Admirez une vue imprenable sur la vallée

des sources de l'Ardèche. Après une descente vers La Roche, profitez des eaux cristallines des sources de l'Ardèche pour une après-midi

baignade. Dîner et nuit à votre gîte.

JOUR 3 : ARDÈCHE AVENTURE : INITIATION À LA SURVIE ET CANYONING EN FAMILLE

Activités nature 2h30 le matin. Après-midi 2h30 d’initiation au canyoning

Le matin, explorez les bois avec Damien pour des conseils pratiques de survie en pleine nature. L'après-midi, initiez-vous au canyoning avec

Yohanna et son équipe. Descendez les sources de l'Ardèche, enchainant toboggans, sauts et rappels, pour des sensations uniques en famille.

Dîner et nuit à votre gîte.

JOUR 4 : ARDÈCHE AVENTURE : ACCROBRANCHE DANS LES CIMES DE L'ARDÈCHE

Activités nature 2h30 le matin.

Rendez-vous au parc accrobranche pour une matinée pleine d'adrénaline au milieu des cimes. Plongez dans cette aventure sans limites dans

les arbres, testant votre agilité, votre équilibre et votre courage sur des tyroliennes, des ponts suspendus et bien d'autres défis passionnants.

Après avoir repoussé vos limites dans les hauteurs, accordez-vous un après-midi de libre, offrant une excellente opportunité de vous détendre

et de profiter de la farniente. Dîner et nuit à votre gîte.

JOUR 5 : ARDÈCHE AVENTURE : BALADE EN VTT EN FAMILLE

3h de VTT, 18 kms. D+ 410m / D- 410m.

Rendez-vous directement au col de la Chavade pour une journée de VTT à assistance électrique. Parcourez le GR4 jusqu'à la station de ski de

fond, puis dévalez les sentiers de la forêt de Bauzon pour une expérience ludique. Cette aventure électrisante vous offre une exploration fluide

et captivante des paysages variés de l'Ardèche. Dîner et nuit à votre gîte.

JOUR 6 : ARDÈCHE AVENTURE : RANDONNÉE PÉDESTRE

4h30 de marche. 9kms. D+ 705m / D- 705m.

Transfert à Thuyets pour une randonnée vers la "Chaussée des Géants". Explorez un monde volcanique surréaliste jusqu'à Fargabelle, avec des

vues sur les sources de l'Ardèche et le pont du diable. Une descente vers le Pont de Chaudons offre l'occasion de pique-niquer et de se baigner

au bord des eaux cristallines. Dîner et nuit à votre gîte.



JOUR 7 : ARDÈCHE AVENTURE : FIN DE VOTRE SÉJOUR

Départ vers 11h

Profitez d'un dernier petit déjeuner en commun avant de boucler vos valises. Ce séjour multi-activité en famille s'achève en fin de matinée.

--

Avertissement

Cependant, des imprévus peuvent survenir, et des situations indépendantes de notre volonté, telles que les conditions climatiques, pourraient modifier le

déroulement du séjour. Des ajustements, tels que des modifications de tracé ou des transferts entre les hébergements, pourraient être décidés au fil des jours par

l’organisateur, sous la responsabilité de la direction et/ou de l'accompagnateur.

DATES & PRIX

DU AU PRIX ETAT DU DÉPART

03/08/2025 09/08/2025 920 € COMPLET

NB : les prix s'entendent par personne.

NOTRE PRIX COMPREND :

- L'hébergement en pension complète du diner du jour 1 au petit déjeuner du dernier jour

- Les boissons les activités (dont VTT à assistance électrique pour tous les participants de plus de 130cm

- Les moniteurs brevetés d'EtaT

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

- Le trajet de votre domicile au lieu de rendez-vous et retour

- Le transport sur place

- Les dépenses personnelles et les boissons pendant le séjour

Notre assurance Europassistance annulation / interruption / assistance & rapatriement 

(6% du prix de votre séjour, incluant la COVID 19 et à souscrire lors de votre inscription)

NB : Les familles devront utiliser leur véhicule pour se rendre au départ des balades et des activités sportives.

OPTIONS

OPTIONS, SUPPLÉMENTS ET RÉDUCTIONS :

RÉDUCTIONS

Remise enfant/ado de 8 à 15 ans inclus -85 €

NB : les prix s'entendent par personne.

HÉBERGEMENTS

NOTRE GÎTE PARTENAIRE

Gîte familiale simple et chaleureux. Vous pourrez profiter d'une piscine chauffée, d'un jacuzzi, d'un espace billard et baby-foot pour des

moments décontractés. En bonus, nos spots de baignade le long des sources de l'Ardèche à proximité offrent une expérience naturelle unique.

DÉTAILS

http://natureoccitane.fr/media/assurances/contrat-europassistance-snam-2021.pdf


NIVEAU

NIVEAU : Moyen (M) - 

Séjour de 5 jours d’activités en famille consécutives.

PUBLIC : Famille, enfants à partir de 8 ans. Pratiquer une activité d’endurance (marche ou vélo) une fois par semaine 2 mois avant le départ.

LES TEMPS D’ACTIVITE : Ils sont donnés à titre indicatif, ce sont des horaires moyens mais peuvent varier en fonction des groupes.

LES ACTIVITES : Elles peuvent être modifiées en fonction des conditions climatiques du moment, des critères techniques ou de la condition

physique des membres de la famille. En dernier ressort, le guide reste seul juge du programme du séjour. Les différentes activités peuvent être

inversées ou adaptées en raison d’impératifs météo ou de disponibilité.

EQUIPEMENT

LE SAC A DOS

Il doit pouvoir contenir vos affaires personnelles pour la journée, soit environ 30 litres. Choisissez le avec une ceinture ventrale (permettant

de faire reposer son poids sur le bassin), de bretelles matelassées et une sangle de poitrine. Vous devez toujours emporter dans votre sac à dos

un vêtement chaud, un vêtement de pluie, une gourde, une trousse de secours et vos objets personnels sans oublier une partie du pique-

nique. En plus du couvre-sac (parfois intégré au sac à dos), un sac poubelle et deux poches congélation sont indispensables pour protéger

efficacement vos affaires de la pluie.

LES CHAUSSURES

Une paire de chaussures de randonnée avec une bonne tenue de cheville, des semelles crantées, avec membrane imperméable et respirante

Une vieille paire de baskets (chaussures fermées obligatoires) pour les activités aquatiques.

LES VÊTEMENTS

Une veste coupe-vent imperméable de type GORE TEX (les k-way de type "ponchos" sont proscrits)

Une veste polaire

Un pantalon, un short, des tee-shirts (éviter le coton et privilégiez les matières respirantes).

Vêtements de rechange et linge personnel

Un maillot de bain et une serviette (privilégiez celles en microfibre, plus légères et séchant plus vite)

Des paires de chaussettes de randonnée

LE PIQUE NIQUE

1 boite hermétique individuelle (type tuperware) de contenance de 0,6 litres environ pouvant contenir une salade, couverts, assiette et

gobelet.

1 couteau pliant type couteau suisse

PETIT MATERIEL

Gourde (1,5 litre minimum par personne)

Serviette (les draps sont fournis par le gîte)

Lunettes et crème solaire

Chapeau ou casquette

1 grand sac plastique solide pour envelopper les vêtements et affaires dans le sac à dos (en cas de forte pluie)

Une petite trousse de toilette, avec serviette

Une lampe de poche ou frontale (pour la nuit)

Une paire de tennis, ou de sandalettes (pour le soir)

Papier hygiénique

Un appareil photo

Petite pharmacie personnelle (aspirine, sparadrap, élastoplast, compeed...)


