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SEJOUR LE CANAL DE LA GARONNE A VELOJj
- DE BORDEAUX A TOULOUSE

Séjour tout compris sur le Canal de la Garonne a vélo

Ceséjour le long du Canal latéral de la Garonne a vélo est la premiére partie du Canal des deux mers.

De Bordeaux a Toulouse a vélo, ce séjour vous méne au coeur du Sud-Ouest de la France. L'itinéraire est trés facile,
intégralement sur des pistes cyclables bien aménagées.

Chaque soir, notre sélection de maison d'hétes partenaires vous permettront de vous ressourcer.

Séjour de 6 jours/5 nuits a partir de 470€

JOUR PARJOUR

JOUR 1: VISITE DE BORDEAUX

Accueil a Bordeaux

Rendez vous chez notre maison d’hotes de charme, idéalement située. Votre hote saura vous conseiller pour vos visites, vos activités et les
restaurants a ne pas manquer. Votre vélo sera disponible dés 19h pour une balade éventuelle le soir.
Diner libre et nuit a Bordeaux.

JOUR 2: LE CANAL DE LA GARONNE A VELO DE BORDEAUX A BELLEFOND/ FRONTENAC
Vélo: 45-50 km

Vous longez tout d'abord la Garonne, ol vous pourrez apprécier les jolies facades de la capitale de la Gironde. Les paysages alternent ensuite
entre vallons boisés, bastides, petits chateaux et bien sir les vignobles de Bordeaux ! Diner libre et nuit a Bellefond ou Frontenac

Suggestion : Nous vous proposons de rejoindre le célebre village de St Emilion depuis Bordeaux.
Dans ce cas, voici votre programme :

Jour 1: Bordeaux - St Emilion (50km)

Jour 2: St Emilion - Bellefond (23km)

(voir les options dans I'onglet prix)

JOUR 3: LE CANAL DE LA GARONNE A VELO DE BELLEFOND A CAUMONT SUR GARONNE / LE MAS
D'AGENAIS

Vélo : 60-65 km

Début d'étape par de petites routes peu fréquentées, a travers paysages bucoliques de vignobles et de foréts. Vous rejoignez ensuite le Canal
de la Garonne: place aux écluses, aux petits ports animés et au calmes allées fluviales sous les platanes. Diner libre et nuit a Caumont sur
Garonne ou Le Mas d'Agenais.

JOUR 4 : LE CANAL DE LA GARONNE A VELO DE CAUMONT SUR GARONNE A SERIGNAC SUR GARONNE
Vélo : 40-50 km

Passage au mas d'agenais, une joli cité paisible et ancienne ville romaine avec sa halle au blé et son joli lavoir. Le Canal de la Garonne offre
ensuite des vues imprenables sur le fleuve, puis les vignes laissent la place auc champs de céréales et aux vergers. Diner libre et nuit a Sérignac
sur Garonne.

JOUR 5 : LE CANAL DE LA GARONNE A VELO DE SERIGNAC SUR GARONNE A MOISSAC
Vélo: 50-55 km

Cette étape permet de découvrir deux belles villes du Sud Ouest de la France : Agen puis Moissac. Apres les champs d'arbres fruitiers
caractéristiques du Lot et Garonne, vous arrivez a la Moissac. Nous vous invitons a prendre le temps de visiter cette étape majeure du chemin
de Compostelle, au patrimoine classé par I'Unesco. Diner libre et nuit a Moissac.

JOUR 6 : LE CANAL DE LA GARONNE A VELO DE MOISSAC A TOULOUSE
Vélo: 60 km

Passage par la charmante cité de Montech, avec ses maisons et colombages et briques rouges. Voie verte s(ire, tranquille et toujours a I'ombre
des platanes.



Fin de prestation a votre arrivée a Toulouse si vous choisissez le circuit 6 jours / 5 nuits, de Bordeaux a Toulouse.

En option:

Si vous souhaitez en profiter pour visiter Toulouse, nous vous donnons rendez-vous dans une maison d’h6tes que nous aimons
particuliérement. Olivier vous accueille dans une vraie « toulousaine », avec son jardin, sa véranda et ses salons. Nous vivons a Toulouse et
avons pour souhait de vous faire aimer notre ville. Votre hote ne manquera pas de vous suggérer les visites a ne pas manquer, et d’autres plus
insolites !

Diner libre et nuit a Toulouse.

Avertissement

Les étapes et les hébergements partenaire énoncés sont ceux que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut que nous devions réserver
pour vous un autre hébergement de méme catégorie ou des étapes différentes. Pour les inscriptions "de derniére minute", il arrive que nous soyons amenés a
vous proposer des hébergements moins confortables et/ou sans piscine. Nous connaissons parfaitement les différentes options d'hébergements possibles pour
chaque étape : nous choisirons pour vous la meilleure offre disponible au moment de votre inscription.

DATES & PRIX

Nous vous proposons 3 gammes d'hébergement pour ce séjour :

Chambre double Chambre twin Chambre triple Chambre simple
2 pers. 2 pers. 3pers. 1 pers.

Formule

Gamme Essentiel

De Bordeaux a Toulouse
6 jours /5 nuits

490€ 500€ 470 € 730€

Gamme Confort

De Bordeaux a Toulouse
6 jours /5 nuits

630€ 640€ 580€ 890€

Gamme Privilége

De Bordeaux a Toulouse
6 jours /5 nuits

790€ 800 € 710€ 1190€

NB : les prix sont indiqués par personne.

Séjours possibles a ce prix du 01/04 au 15/10/2024 aux tarifs annoncés ci-dessus.
Départ le jour de votre choix (départ possible le week end).

Pour un séjour entre le 27/03 et le 14/04/2024, ou entre le 16/10 et le 15/11/2024 :

Supplément transfert de bagages 'basse saison" pour un groupe de 1 personne : +60€/personne/étape

Supplément transfert de bagages 'basse saison" pour un groupe de 2 personnes : +60€/personne/étape

Supplément transfert de bagages "basse saison" pour un groupe de 3 personnes : +40€/personne/étape

Supplément transfert de bagages "basse saison" pour un groupe de 4 personnes et plus : +30€/personne/étape

NB : Ces suppléments sont justifiés par le fait que nous organisons les transferts de maniére privative pour votre groupe en basse saison.

En dehors de ces deux périodes, nous consulter.

Essentiel : sélection de maisons d'hétes simples et hotels 1*.
Gamme confort : sélection de maisons d'hétes confortables et hétels 2*
Gamme privilége : sélection de maisons d'h6tes de charme et héotels 3*.

Pour un séjour entiérement en hétel 2* ou 3*, nous consulter

Pour les inscriptions de "derniére minute" (3 moins de 15 jours de la date de départ) des suppléments relatifs au transport/transfert de vos
bagages peuvent s'appliquer en fonction du nombre de personne et du nombre d'étape sur le séjour.

NOTRE PRIX COMPREND :

e Les 5 nuits dans de jolies chambres d'hétes ou hotel**
Les petits déjeuners

Le transfert des bagages (1 bagage par personne)
L'assistance téléphonique 7j/7

[ ]
[ ]
[ ]
® |es taxes de séjour



e Votreroad-book en version numérique sur votre smartphone

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

La location du vélo (140€, livraison et rapatriement inclus)

Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion
L'emplacement parking de votre véhicule pour la durée du séjour

Les déjeuners et les diners

Les dépenses personnelles, les boissons

Notre assurance vélo. Pour plus d'informations, cliquezici

Notre assurance Europassistance annulation / interruption / assistance & rapatriement
(6% du prix de votre séjour, incluant la COVID 19 et a souscrire lors de votre inscription)
o De manieére générale tout ce qui n’est pas cité dans « Notre prix comprend »

OPTIONS

OPTIONS, SUPPLEMENTS ET REDUCTIONS :

A

REDUCTIONS

Réduction "sans transfert de bagages" -60€
Réduction "groupe de plus de 4 personnes" -20€
SUPPLEMENTS

Supplément juillet/aot 70€

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 140 €
Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 245 €
Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€
Journée supplémentaire de location d'un vélo 3 assistance électrique (VAE) 35€
Location d'une 2° sacoche arriére étanche (20l) pour tout le séjour 15€

NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Nuit supplémentaire a Bordeaux en chambre double (petit-déjeuner inclus) 45€
Nuit supplémentaire 3 Bordeaux en chambre simple (petit-déjeuner inclus) 90 €
Nuit supplémentaire a Bordeaux en chambre triple (petit-déjeuner inclus) 35€
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre double avec petit-déjeuner 50€
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre simple avec petit-déjeuner 75€
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre triple avec petit-déjeuner 45€

NOS SUGGESTIONS DURANT VOTRE SEJOUR

Etape supplémentaire a Saint-Emilion (chambre double** et transfert bagage inclus) 130 €
Etape supplémentaire a Saint-Emilion (chambre simple** et transfert bagage inclus) 180 €
A O OR

REDUCTIONS

Réduction "sans transfert de bagages" -60€
Réduction "groupe de plus de 4 personnes" -20€
SUPPLEMENTS

Supplément juillet/aodt 40€

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 140 €

Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 245 €

Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€



https://natureoccitane.fr/fr/location
http://natureoccitane.fr/media/assurances/contrat-europassistance-snam-2021.pdf
http://natureoccitane.fr/media/assurances/couverture-covid-tableau-re-capitulatif-nature-occitane.pdf

Journée supplémentaire de location d'un vélo a assistance électrique (VAE) 35€

Location d'une 2° sacoche arriére étanche (20I) pour tout le séjour 15€

NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Nuit supplémentaire a Bordeaux en chambre double (petit-déjeuner inclus) 80€
Nuit supplémentaire a Bordeaux en chambre simple (petit-déjeuner inclus) 120€
Nuit supplémentaire a Bordeaux en chambre triple (petit-déjeuner inclus) 50€
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre double avec petit-déjeuner 65€
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre simple avec petit-déjeuner 100 €
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre triple avec petit-déjeuner 75€

NOS SUGGESTIONS DURANT VOTRE SEJOUR

Etape supplémentaire a Saint-Emilion (chambre double** et transfert bagage inclus) 130€
Etape supplémentaire a Saint-Emilion (chambre simple** et transfert bagage inclus) 180 €
REDUCTIONS

Réduction "sans transfert de bagages" -60€
Réduction "groupe de plus de 4 personnes" -20€
SUPPLEMENTS

Supplément juillet/aot 40€

LOCATION D'EQUIPEMENT

Location d'un vélo (VTC) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 140 €
Location d'un vélo a assistance électrique (VAE) pour tout le séjour (livraison & rapatriement inclus) - 6 jours 245 €
Journée supplémentaire de location d'un vélo (VTC) 20€
Journée supplémentaire de location d'un vélo a assistance électrique (VAE) 35€
Location d'une 2° sacoche arriére étanche (20l) pour tout le séjour 15€

NUITS SUPPLEMENTAIRES AU DEPART OU A L'ARRIVEE

Nuit supplémentaire a Bordeaux en chambre double (petit-déjeuner inclus) 95€
Nuit supplémentaire 3 Bordeaux en chambre simple (petit-déjeuner inclus) 140 €
Nuit supplémentaire a Bordeaux en chambre triple (petit-déjeuner inclus) 70€
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre double avec petit-déjeuner 95 €
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre simple avec petit-déjeuner 120€
Nuit supplémentaire a Toulouse en chambre triple avec petit-déjeuner 90€

NOS SUGGESTIONS DURANT VOTRE SEJOUR

Etape supplémentaire a Saint-Emilion (chambre double** et transfert bagage inclus) 130 €

Etape supplémentaire a Saint-Emilion (chambre simple** et transfert bagage inclus) 180 €

NB : les prix s'entendent par personne.

HEBERGEMENTS

Gamme Essentiel

NOTRE HOTE PARTENAIRE A FRONTENAC
Située dans le petit village de Frontenac prés de la piste cyclable, cette chambre d'héte dispose des commodités nécessaires pour votre nuitée.
Vous pourrez diner au bar-restaurant de ce méme établissement le soir.



NOTRE HOTE PARTENAIRE A MOISSAC
Agnes vous accueillera avec convivialité dans son gite d'étape. Proposant deux chambres en dortoir, vous y trouverez tout le confort
nécessaire pour une bonne nuit de sommeil. Située en plein coeur de Moissac, vous trouverez de nombreux commerces a proximité.

NOTRE HOTEL PARTENAIRE A BORDEAUX
Proche de la Gare de Toulouse, notre hotel partenaire est idéalement placé : vous pourrez visiter Bordeaux a pied ou vous reposer dans des
chambres modernes et confortables.

Gamme Confort

NOTRE MAISON D'HOTES PARTENAIRE A MOISSAC
C'est avec convivialité que notre hote partenaire privilégié vous accueillera dans sa chaleureuse maison. Vous pourrez tranquillement profiter
de son grand jardin avec piscine. Pour votre petit-déjeuner, vous pourrez profiter du calme sur la terrasse.



NOTRE MAISON D'HOTES PARTENAIRE A BELLEFOND
Apreés une premiére journée de vélo, profitez du calme environnant pour vous ressourcez, bien entendu aprés une premiére. baignade dans la
piscine ! Au menu du petit-déjeuner, faites le plein de vitamines avec des produits frais locaux sous I'ombre du cerisier.

NOTRE MAISON D'HOTE PARTENAIRE A SERIGNAC
Située a quelques kilomeétres du Canal de la Garonne, vous serez sous le charme de cette grande propriété. Ressourcez-vous dans |'espace
qu'offre ce grand parc arboré, sans oublier de rendre visite aux chevaux du domaine.

Gamme Privilege

NOTRE MAISON D'HOTES PARTENAIRE A SAUVETERRE-DE-GUYENNE
Magalie et Stéphane vous accueil dans leurs chaleureuses chambres d’hétes de charme. Vous serez sous le charme de cet ancien chateau situé
au coeur du vignoble bordelais



NOTRE HOTEL PARTENAIRE A SERIGNAC
Profitez de la fraicheur et du calme d'une demeure datant du 17e siécle. Vous y retrouverez une piscine mais aussi un restaurant, un parc, un
terrain de tennis, une piscine...

NOTRE HOTEL PARTENAIRE A MOISSAC
Non loin de I'abbatial de Moissac, cette ancienne demeure vous propose un lieu lumineux et confortable avec son grand jardin et sa superbe
piscine. N'oubliez pas de réserver votre table au restaurant de I'h6tel pour un succulent repas.

Rappel des catégories : Essentiel : sélection de maisons d'hétes simples et hétels 1% Confort : sélection de maisons d'hétes confortables et hotels 2%, Privilege :
sélection de maisons d'hétes de charme et hétels 3. NB : ces hébergements sont ceux que nous privilégions. En fonction de votre date d'inscription, il se peut
que nous réservions pour vous un autre hébergement de méme catégorie.

DETAILS

LE MOT DE GUILHEM, MONITEUR CYCLISTE LOCAL

Le Canal Latéral de la Garonne est revétu intégralement d'une jolie piste cyclable. Nos VTC ont été sélectionnés pour votre
confort. Suspension avant, potence réglable, selle et poignées confort, freins a disque hydraulique, sacoches Orlieb, éclairage... La qualité de
votre vélo est primordiale pour la réussite de votre séjour, nous tenons a ce que vous partiez dans les meilleures conditions.

VTC DE LA MARQUE AMERICAINE TREK



Modeéle Trek haut de gamme choisi spécialement pour le profil de nos voyageurs

Un vélo a votre taille (disponible en taille M, L et XL. Pour les tailles inférieures, d'autres modéles Trek et KTM sont disponibles)
Géométrie de cadre facilitant I'enjambement

Suspension avant

Selle confort

Poignées confort spécial voyage

Freins a disques hydrauliques (pas de "bourrage" des patins en cas de pluie)

Potence réglable (pour le confort de votre dos)

Béquille arriére (pratique avec les sacoches arriéres chargées)

Eclairage avant et arriére par dynamo

Nos vélos sont révisés et parfaitement nettoyés apres chaque sortie.

VAE (VELO A ASSISTANCE ELECTRIQUE) DE LA MARQUE AMERICAINE TREK




Modeéle Trek haut de gamme choisi spécialement pour le profil de nos voyageurs

Un vélo a votre taille (disponible en taille XS, S, M, L et XL)

Géométie de cadre sportive et dynamique, facilitent I'enjambement

Grandes roues en 28" pouces qui assurent un pilotage précis et un bon rendement de votre vélo
Le freinage est puissant avec deux freins a disque hydraulique

Tout équipé: garde-boue, béquille latérale, éclairages puissants et supports de sacoches
Moteur Bosch

TOUT VOTRE EQUIPEMENT EST INCLUS

Sacoche arriére étanche Ortlieb 20l

Sacoche guidon étanche Ortlieb avec porte smartphone / roadbook

Lampes avant & arriere

Antivol

Kit de réparation

Casque fournis gratuitement sur demande (merci de bien vouloir nous faire la demande dés votre inscription)

e ASSURANCE VOL ET ASSISTANCE NATURE OCCITANE VOUS ASSURE POUR 1€50 PAR JOUR ET PAR VELO ET/OU PAR
EQUIPEMENT

e AVOTRE CHARGE EN CAS DE VOL DU VELO OU DE L'EQUIPEMENT :

Franchise: Sans assurance

Vélo de voyage Premium : 924€

Vélo de voyage électrique Premium : 2275€
Tarif de laréparation en cas de casse

Franchise: Avec assurance

Vélo de voyage Premium : 92€

Vélo de voyage électrique Premium : 228€
10% de la réparation en cas de casse

NB: La déclaration de vol du commissariat est a fournir a Nature Occitane obligatoirement dans les deux cas dans un délai de 48h apres les faits.

A votre charge en cas de vol ou de perte d'un équipement :

Sacoche arriére : 50€
Antivol : 75€

Multi-outils ou pompe: 15€
Casque: 50€

STATIONNEMENT DE VOTRE VEHICULE DURANT VOTRE SEJOUR

A BORDEAUX
Pour plus de sécurité, nous pouvons vous conseiller un parking sécurisé économique, situé tout proche de notre maison d'hotes
partenaire. Cliquezici pour calculer le tarif pour votre séjour ou réserver votre place.

A TOULOUSE

Stationnement sécurisé payant a Toulouse

Pour plus de sécurité, nous pouvons vous conseiller un parking sécurisé économique, situé tout proche de notre maison d'hotes partenaire a
Toulouse. Cliquezici pour calculer le tarif pour votre séjour ou réserver votre place.

RENDEZ-VOUS :
Le jour 1 avotre hébergement.

FIN DE VOTRE SEJOUR :
Fin de prestation a votre arrivée a Toulouse ou Bordeaux suivant le sens du circuit. Nuit supplémentaire a Toulouse/Bordeaux en option.


https://zenpark.com/parkings#type=reservation&adresse=Bordeaux&debut=2023-03-19T14:15&fin=2023-03-26T16:15&vehicule=moyen&tri=distance&page=1
https://zenpark.com/parkings/parking-toulouse-iufm-theatre-pave?type=reservation&debut=2019-09-06T16:06&fin=2019-09-07T16:07&vehicule=petit

COMMENT S'Y RENDRE :
Afin de limiter vos émissions de CO2, nous vous encourageons a utiliser les transports en commun. Nous nous chargerons de rapatrier nos
vélos depuis votre point d'arrivée.

SIVOUS VENEZ EN TRAIN : Gare SNCF de Bordeaux.

SIVOUS VENEZ EN AVION : Aéroport de Bordeaux.

EQUIPEMENT CONSEILLE PENDANT LA RANDONNEE
Prévoyez un sac de voyage ou une valise pour les affaires de rechange de la semaine.
Transporté par les véhicules, vous le retrouverez chaque soir dans votre hébergement.

Vétements :

e 1 chapeau de soleil ou casquette (casque fourni sur demande au moment de votre inscription)
e 1 foulard

e T-shirts respirant

Eviter le coton, trés long a sécher ; préférer t-shirts manches courtes (matiére respirante)
e 1 polaire

e 1 veste de type Gore-tex, imperméable et respirant

e 2 cuissards (court ou long) de préférence rembourrés pour plus de confort sur le vélo
NB': Le cuissard doit se porter ad méme la peau.

e 1 pantalon confortable pour le soir

e Sous-vétements

e Chaussettes. Eviter les chaussettes type "tennis" (coton), trés longues a sécher

o 1 maillot de bain pour la piscine et votre arrivée a la mer

Chaussures :
e 1 paire de chaussures multi-activités pour faire du vélo et pour se balader
e Tennis ou sandales pour le soir

Equipement :

e 1 paire de lunettes de soleil

e 1 couteau de poche (3 mettre dans le bagage allant en soute si vous prenez I'avion)
o Nécessaire de toilette

e Papier hygiénique

e Cremesolaire

e Créme apaisante anti-frottements

Cette liste doit étre adaptée en fonction de la saison choisie.

AVIS

NOS TOURS-OPERATEURS PARTENAIRES
Nous sommes une agence de voyages réceptive locale : nous co-concevons les séjours de nos tours-opérateurs partenaires, puis nous
recevons leurs clients dans notre région.

Aees, wamae Zoge @i TAZER e

agence de voyages canal du midi a vélo

LES COMMENTAIRES DE NOS VOYAGEURS
Les commentaires ci-dessous ont été laissés par nos voyageurs qui ont eu la gentillesse de témoigner sur le site TripAdvisor

CANAL DE GARONNE - TOULOUSE BORDEAUX A VELO!!!



Andree - avril 2022

Nous avons fait avec nos propres vélos a assistances électriques le canal de la Garonne de Bordeaux a Toulouse en 5 étapes 7 hébergements.
Le parcours proposé est super les étapes sont relativement courtes et permettent de prendre son temps pour visiter villages et curiosités a
proximité. La derniére étape nous a semblé toutefois un peu monotone mais il nous fallait rejoindre Toulouse. L'application téléphone a
utiliser pour voir le parcours et suivre la progression grace au GPS est super bien qu'il faille un petit moment pour bien la maitriser. Le choix
des hébergement était au top avec des accueils de |a part de nos hotes qui resteront dans nos mémoires. Nos bagages nous attendaient a
chaque étape. Merci a I'équipe de Nature Occitane.

Dalila - Juillet 2018

Nouveau circuit Canal de Garonne a vélo Toulouse/BordeauxNous avons choisi ce circuit de 5 jours et heureuses d'avoir vu ces beaux
endroits, une partie du canal de Garonne que vous partagerez avec les randonneurs empruntants le chemin de St Jacques de Compostel
(GR5). Tres bon choix des maisons d'hotes, accueil excellent !!'Bravo et Un grand merci a Guilhem et son Equipe!!



